
Jídelníček 19.12.-22.12.2022

19.12.2022 Př: Obilné kuličky, mléko, ovoce, čaj                                                  1,3,5,6,7,8    

pondělí Ob: Polévka květáková, bramborový guláš, chléb, čaj                         1,3,7,9          

Sv: Rohlík, žervé, zelenina, čaj                                                            1,3,7

20.12.2022 Př: Chléb, rama, šunka, ovoce, mléko                                                 1,3,7             

úterý Ob: Polévka zeleninová s nudlemi, kuře na paprice, těstoviny, čaj      1,3,7                       

Sv: Rohlík pomazánkové máslo, zelenina , čaj                                    1,3,7             

21.12.2022 Př: Rohlík, nutella, ovoce, čaj                                                             1,3,7             

středa Ob: Polévka rybí, vánoční kuba, pečivo, čaj                                      1,3,7,9            

Sv: Pečivo, rybí pomazánka, zelenina, čaj                                           1,3,7             

22.12.2022 Př. Rohlík, čeneková pomazánka, zelenina, čaj                                 1,3,7              

čtvrtek Ob: Polévka bramborová, smažené rybí filé, br. salát, čaj                  1,3,7,9           

Sv: Vánočka, ovoce, kakao                                                                1,3,7               

 

 

                                                                                                             

Podpis kuchařky:
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