
Jídelníček 28.11.-2.12.2022

28.11.202
2

Př: Chléb, žervé, okurka, čaj 1,3,7 

pondělí Ob: Polévka petrželová, čočka se zeleninou, kys. okurka, čaj 1,3,7,9 

Sv: Rohlík, celerová pomazánka, mrkev, mléko 1,3,7

29.11.202
2

Př: Rohlík, broskvový tvaroh, banán, čaj 1,3,7

úterý Ob: Polévka cibulová, pečená kuřecí stehna, rýže, čaj 1,3,7,9 

Sv: Celozrnný chléb, špenátová pomazánka, paprika, mléko 1,3,7 

30.11.202
2

Př: Chléb, pomazánka z červené řepy, čínské zelí, čaj 1,3,7

středa Ob:

Sv: 

Polévka vločková, obalený květák, brambor, okurkový salát, čaj 1,3,7,9

Rohlík, rama, med, mandarinka, mléko 1,3,7

1.12.2022 Př. Chléb, rama, šunka, rajče, čaj 1,3,7 

čtvrtek Ob: Polévka květáková s vejcem, hovězí maso na česneku, kuskus, paprika, čaj 
1,3,7,9

Sv: Rohlík, sýrová pomazánka, jablko, mléko 1,3,7 

2.12.2022 Př: Rohlík, párek, paprika, čaj 1,3,7

pátek Ob: Polévka zeleninová, treska na másle, brambor. kaše, okurka, čaj 1,3,7,9

Sv: Croissant, kiwi, mléko 1,3,7 

Podpis kuchařky:


